
日程 大会、イベント名 場所 結果

H22.4.17

～18

第44回織田幹雄記

念国際陸上競技大

会リハーサル大会

（平成22年度広島県

国体強化記録会）

広島広域公園陸上

競技場

男子100ｍ 

松下 元 10秒87（2位） 

清水 亮太 10秒93（4位） 

鳫林 隆文 10秒95（6位） 

古田 真也 11秒07（8位） 

男子200ｍ 

松下 元 22秒03（2位） 

鳫林 隆文 22秒63（8位） 

男子400ｍ 

山田 裕起 51秒12（5位） 

林 和宏 51秒44（6位） 

男子800ｍ 

梶原 悠輝 2分00秒07（5

位） 

男子1500ｍ 

金地 直哉 4分06秒58（1

位） 

上原 千弥 4分09秒57（6

位） 

男子5000ｍ 

上原 千弥 15分12秒01（4

位） 

赤井 暁彦 15分15秒08（5

位） 

岡本 勝敏 15分31秒48（7

位） 

金地 直哉 15分32秒26（8

位） 

男子110Ｈ 

井上 博之 15秒74（8位） 

男子400Ｈ 

飯島 憂 56秒95（8位） 

男子5000ｍＷ 

大本 宗範 22分18秒35（2

位） 

走高跳 

池田 智弥 1ｍ90（5位） 

三段跳 

平川 祐太 13ｍ99（4位） 

開内 健士郎 13ｍ29（6

位） 

棒高跳 

小村 俊介 4ｍ80（3位） 

片岡 真一 4ｍ20（6位） 

片山 渉 4ｍ10（7位） 

砲丸投 

木下 雅崇 13ｍ39（1位） 

河野 健太 11ｍ28（2位） 

円盤投 

木下 雅崇 39ｍ06（3位） 

寄定 敏雄 27ｍ62（8位） 

女子100ｍ 

小笠原 衣里 12秒44（2

位） 

尾原 菜月 12秒67（5位） 

女子200ｍ 

尾原 菜月 26秒36（6位） 

小笠原 衣里 26秒01（3
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位） 

才野 直美 26秒18（4位） 

女子400ｍ 

才野 直美 59秒58（1位） 

女子5000ｍ 

山口 真奈美 18分55秒24

（1位） 

走幅跳 

村田 匠 5ｍ08（3位） 

星野 未波 4ｍ86（7位） 

女子100ｍリレー 

尾原・才野・一安・小笠原 

48秒82（1位） 

女子400ｍリレー 

一安・尾原・才野・小笠原 3

分59秒85（3位）

H22.4.24

～25

第93回全山陰陸上

競技大会

松江市営陸上競技

場

男子100ｍ 

古田 真也 10秒91 2位 

清水 亮太 11秒31 8位 

 

男子棒高跳 

小村 俊介 4ｍ60 1位 

 

男子4×100ｍＲ 

清水・古田・高塚・金築 

43秒14 3位

H22.5.1～

2 

 

平成22年度香川県

陸上競技選手権大

会（第65回国体1次

予選会）

香川県立丸亀競技

場

鳫林 隆文 

男子100ｍ 

予選 11秒20 

準決勝 11秒16（準決勝敗

退） 

 

男子200ｍ 

予選 23秒50 

準決勝 22秒20 

決勝 21秒87 3位

H22.5.1～

2

第37回山口県陸上

競技選手権大会（第

64回中国五県陸上

競技対抗選手権大

会）

（山口県）下関市営

下関陸上競技場

木下 孝啓 

男子100ｍ 

予選11秒65（予選敗退） 

男子200ｍ 

予選24秒57（予選敗退） 

 

久弘 好成 

男子3000ｍ 

予選10分07秒16（予選敗

退） 

 

村田 匠 

女子走幅跳 

5ｍ38 6位 

H22.5.2 第26回日本ジュニア

陸上競技選手権大

会（第13回世界ジュ

ニア陸上競技選手

権大会代表選考会） 

石川県西部緑地公

園陸上競技場

男子10000ｍＷ 

大本 宗範 45分19秒49

H22.5.2～

3 

第64回島根陸上競

技選手権大会（第65

回国民体育大会県

予選）

（島根県）益田市陸

上競技場

木村 考志 

男子800ｍ 1分57秒23 1

位 

 

尾原 菜月 

女子100ｍ 12秒88 6位 

女子200ｍ 25秒96 3位 
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上記結果により、中国五県

大会出場決定

H22.5.14

～16

第64回中国四国学

生陸上競技対校選

手権大会

松江市営陸上競技

場

（男子） 

200ｍ 

古田 真也 22秒00 5位 

400ｍ 

山田 裕起 49秒22 3位 

800ｍ 

木村 考志 1分52秒47 1

位 

1500ｍ 

赤井 暁彦 4分02秒56 5

位 

5000ｍ 

上原 千弥 15分18秒45 7

位 

金地 直哉 15分19秒85 8

位 

10000ｍ 

金地 直哉 31分27秒75 4

位 

10000ｍＷ 

大本 宗範 46分17秒09 2

位 

4×100ｍＲ 

清水・古田・松下・鳫林 41

秒48 2位 

4×400ｍＲ 

林・古田・松下・山田 3分18

秒08 1位 

走高跳 

池田 智弥 1ｍ95 4位 

棒高跳 

小村 俊介 4ｍ70 2位 

片岡 真一 4ｍ10 8位 

三段跳 

平岡 祐太 14ｍ21 4位 

砲丸投 

木下 雅崇 13ｍ21 3位 

円盤投 

木下 雅崇 40ｍ37 2位 

ハンマー投 

寄定 敏雄 44ｍ77 5位 

（女子） 

100ｍ 

小笠原 衣里 12秒64 2位 

尾原 菜月 12秒91 6位 

200ｍ 

才野 直美 25秒52 5位 

尾原 菜月 25秒82 8位 

400ｍ 

才野 直美 56秒32 1位 

10000ｍ 

山口 真奈美 38分28秒64 

6位 

4×100ｍＲ 

尾原・才野・一安・小笠原 

48秒11 2位 

4×400ｍＲ 

村田・尾原・小笠原・才野 3

分56秒30 2位 

走幅跳 

村田 匠 5ｍ68 2位 
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1位の者は「日本学生陸上

競技対校選手権大会」出場

決定

H22.5.22 第2回広島経済大学

記録会

広島経済大学 （男子） 

100ｍ 

塩田 衛 11秒26 3位 

200ｍ 

鳫林 隆文 22秒70 2位 

林 和宏 22秒89 3位 

800ｍ 

木村 考志 2分04秒08 1

位 

 

（女子） 

4×100ｍＲ 

尾原・才野・一安・小笠原 

48秒22 1位

H22.6.5 第43回広島県学生

陸上競技選手権大

会

庄原市上野総合公

園陸上競技場

100ｍ 

古田 真也 10秒99 3位 

林 和宏 11秒14 5位 

塩田 衛 11秒15 6位 

 

200ｍ 

林 和宏 22秒36 3位 

松島 吉彦 22秒68 6位 

下岡 紘士 22秒85 7位 

 

400ｍ 

山田 裕起 48秒77 1位 

松島 吉彦 50秒41 3位 

 

800ｍ 

藤堂 友之 2分00秒10 2

位 

森田 達哉 2分03秒26 4

位 

 

400ｍＨ 

河合 卓也 54秒54 1位 

飯島 憂 55秒83 2位 

 

棒高跳 

小村 俊介 4ｍ90 1位 

片山 渉 4ｍ20 4位 

小豆澤 健司 3ｍ60 7位 

 

円盤投 

寄定 敏雄 35ｍ57 3位 

 

走幅跳 

半川 涼 6ｍ48 3位 

 

三段跳 

開内 健士郎 13ｍ97 1位 

井上 博之 13ｍ28 5位 

 

走高跳 

池田 智弥 1ｍ95 2位 

 

砲丸投 

木下 雅崇 13ｍ32 1位 

河野 健太 12ｍ25 2位 
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やり投 

小野 弘幸 46ｍ74 5位

H22.6.18

～20

2010日本学生陸上

競技個人選手権大

会

（神奈川県）平塚市

総合公園平塚競技

場

男子800ｍ 

木村 考志 

予選 1分53秒64 

決勝 1分53秒74 5位 

 

女子400ｍ 

才野 直美 

予選 57秒33 

準決勝 57秒69（準決勝敗

退）

H22.6.25

～27

第64回広島県陸上

競技選手権大会（第

65回国民体育大会

広島県代表選手選

考競技会）

コカコーラウエスト広

島スタジアム

(男子） 

100ｍ 

古田 真也 11秒83 8位 

200ｍ 

鳫林 隆文 22秒47 6位 

400ｍ 

山田 裕起 49秒97 3位 

1500ｍ 

上原 千弥 4分05秒32 7

位 

500ｍＷ 

大本 宗範 21分44秒29 2

位 

4×400ｍＲ（新・飯島・松

島・山田） 

3分22秒49 2位 

走高跳 

池田 智弥 1ｍ90 6位 

三段跳 

平川 祐太 14ｍ64 1位 

開内 健士郎 13ｍ96 6位 

砲丸投 

河野 健太 12ｍ21 2位 

ハンマー投 

寄定 敏雄 44ｍ05 7位 

 

（女子） 

100ｍ 

小笠原 衣里 12秒55 2位 

一安 佑希恵 13秒17 7位 

200ｍ 

小笠原 衣里 25秒67 3位 

才野 直美 26秒10 5位 

400ｍ 

才野 直美 56秒82 1位 

1500ｍ 

山口 真奈美 4分48秒74 7

位

H22.7.2～

4

秩父宮賜杯第63回

西日本学生陸上競

技対校選手権大会

福岡市東平尾公園

博多の森陸上競技

場

（男子） 

100ｍ 

清水 亮太 11秒04 予選敗

退 

古田 真也 11秒16 予選敗

退 

200ｍ 

古田 真也 22秒61 予選敗

退 

松下 元 22秒44 予選敗退 

鳫林 隆文 22秒57 予選敗

退 

400ｍ 
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山田 裕起 49秒11 予選敗

退 

800ｍ 

木村 考志 1分54秒84 1位 

110ｍＨ 

井上 博之 15秒53 予選敗

退 

400ｍＨ 

河合 卓也 54秒91 準決勝

敗退 

飯島 憂 56秒06 予選敗退 

1500ｍ 

金地 直哉 3分59秒43 

5000ｍ 

金地 直哉 15分03秒67  

10000ｍ 

上原 千弥 32分56秒20 

10000ｍＷ 

大本 宗範 47分55秒03 

砲丸投 

木下 雅崇 12ｍ98 予選敗

退 

円盤投 

木下 雅崇 38ｍ20 予選敗

退 

棒高跳 

小村 俊介 4ｍ80 予選敗退 

三段跳 

平川 祐太 記録なし 

4×100ｍＲ 

清水・古田・松下・鳫林 

バトンゾーン失格 

4×400ｍＲ 

林・松島・松下・山田 

3分15秒55 予選敗退 

 

（女子） 

100ｍ 

小笠原 衣里 12秒40 準決

勝敗退 

尾原 菜月 12秒88 予選敗

退 

200ｍ 

尾原 菜月 26秒26 予選敗

退 

才野 直美 26秒18 予選敗

退 

400ｍ 

才野 直美 56秒54 準決勝

敗退 

10000ｍ 

山口 真奈美 38分00秒06 

走幅跳 

村田 匠 5ｍ36 予選敗退 

4×100ｍＲ 

尾原・才野・一安・小笠原 

47秒99 予選敗退 

4×400ｍＲ 

村田・尾原・小笠原・才野 

3分55秒84 予選敗退

H22.7.2～

4

第56回岡山県陸上

競技選手権大会

（岡山県）桃太郎ス

タジアム

（男子） 

3000ｍＳＣ 

伊永 亮太 9分53秒10 4

位 
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やり投げ 

小野 弘幸 54ｍ04 7位

H22.7.10

～11

第65回愛媛陸上競

技選手権大会兼国

体選考会

愛媛県総合運動公

園陸上競技場

（男子） 

200ｍ 

松下 元 22秒19 5位 

800ｍ 

藤堂 友之 1分59秒91 5

位 

400ｍＨ 

河合 卓也 54秒77 2位 

棒高跳 

片岡 真一 4ｍ30 1位 

砲丸投 

木下 雅崇 13ｍ24 3位 

円盤投 

木下 雅崇 39ｍ52 2位

H22.7.17

～18

平成22年度広島市

陸上競技選手権大

会

コカコーラウエスト広

島スタジアム

（男子） 

100ｍ 

林 隆文 11秒34 2位 

田島 慶一 11秒38 3位 

菊池 頼太 11秒41 4位 

金築 俊輔 11秒57 6位 

林 和宏 11秒60 7位 

古川 拓也 11秒62 8位 

 

200ｍ 

古田 真也 22秒45 2位 

鳫林 隆文 22秒59 3位 

菊池 頼太 22秒94 4位 

林 和宏 23秒02 5位 

松島 吉彦 23秒06 6位 

 

400ｍ 

松島 吉彦 49秒87 1位 

飯島 憂 50秒62 3位 

古田 真也 51秒38 4位 

林 和宏 51秒97 8位 

 

800ｍ 

山田 裕起 1分58秒55 2

位 

藤堂 友之 2分00秒37 3

位 

森田 達哉 2分03秒03 4

位 

 

1500ｍ 

金地 直哉 4分00秒40 2

位 

上原 千弥 4分10秒82 6

位 

 

5000ｍ 

上原 千弥 15分34秒96 2

位 

金地 直哉 15分42秒60 3

位 

中野 一優 16分32秒38 8

位 

 

5000ｍＷ 

大本 宗範 22分42秒57 1

位 
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4×100ｍＲ 

下岡・古田・鳫林・金築 42

秒42 1位 

 

走高跳 

池田 智弥 1ｍ90 2位 

宇津宮 成和 1ｍ75 4位 

 

棒高跳 

小村 俊介 4ｍ80 1位 

片山 渉 4ｍ70 2位 

 

走幅跳 

半川 涼 6ｍ68 6位 

 

三段跳 

平川 祐太 14ｍ84 2位 

開内 健士郎 14ｍ54 4位 

空 篤志 13ｍ27 7位 

 

（女子） 

1500ｍ 

山口 真奈美 4分51秒84 

1位 

 

3000ｍ 

山口 真奈美 10分30秒07 

2位 

三浦 絵梨奈 11分55秒38 

4位 

 

走幅跳 

村田 匠 5ｍ43 1位 

星野 未波 4ｍ84 5位

H22.7.18 第65回国民体育大

会陸上競技島根県

予選会

松江市営陸上競技

場

（男子） 

棒高跳 

小村 俊介 5ｍ00 1位 

小豆澤 健司 3ｍ80 3位

H22.8.7～

8

第65回国体陸上競

技山口県代表選手

最終選考会

（山口県）維新百年

記念公園補助競技

場

（男子） 

100ｍ 

木下 孝啓 12秒06 予選

敗退 

H22.8.14

～15

第65回国民体育大

会陸上競技愛媛県

予選会

愛媛県総合運動公

園陸上競技場

（男子） 

100ｍ 

松下 元 10秒97 7位 

菊池 頼太 11秒22 予選

敗退 

 

400ｍ 

松下 元 49秒16 3位 

 

棒高跳 

片岡 真一 4ｍ30 2位

H22.8.14

～15

H22岡山県体育大

会（第65回国体最終

選手選考会）

（岡山県）桃太郎ス

タジアム

（女子） 

走幅跳 

星野 未波 4ｍ65 7位

H22.8.21

～22

第64回中国五県陸

上競技対抗選手権

大会

広域公園陸上競技

場

（男子） 

100ｍ 

古田 真也 11秒00（予選

敗退） 

200ｍ 

鳫林 隆文 22秒69（予選
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敗退） 

400ｍ 

山田 裕起 49秒46 4位 

800ｍ 

木村 考志 1分50秒96 1

位（大会新） 

1500ｍ 

木村 考志 4分02秒46 3

位 

走高跳 

池田 智弥 1ｍ90（予選敗

退） 

棒高跳 

小村 俊介 4ｍ80 4位 

片山 渉 4ｍ40 6位 

三段跳 

平川 祐太 14ｍ41 5位 

開内 健士郎 13ｍ90（予

選敗退） 

砲丸投 

河野 健太 12ｍ08 8位 

ハンマー投 

寄定 敏雄 44ｍ41（予選

敗退） 

やり投 

小野 弘幸 43ｍ09（予選

敗退） 

4×100ｍＲ 

田島・古田・鳫林・金築 41

秒59 3位 

4×400ｍＲ 

新・松島・飯島・山田 3分17

秒67 2位 

 

（女子） 

100ｍ 

小笠原 衣里 12秒23 6位 

一安 佑希恵 12秒82（予

選敗退） 

200ｍ 

尾原 菜月 25秒78 8位 

小笠原 衣里 25秒99（予

選敗退） 

400ｍ 

才野 直美 57秒74 2位 

1500ｍ 

山口 真奈美 5分03秒30

(予選敗退） 

走幅跳 

村田 匠 5ｍ23（予選敗

退）

H22.8.28

～29

第58回四国陸上競

技選手権大会（第52

回四国四県対抗陸

上競技大会）

香川県丸亀競技場 （男子） 

400ｍＨ 

河合 卓也 54秒11 4位 

棒高跳 

片岡 真一 記録なし 

砲丸投 

木下 雅崇 13ｍ55 3位 

円盤投 

木下 雅崇 43ｍ31 1位

H22.9.10

～12

天皇賜盃第79回日

本学生陸上競技対

校選手権大会

（東京都）国立競技

場

（男子） 

800ｍ 

木村 考志 決勝 1分51秒

18 4位 
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4×400ｍＲ 

山田・松下・松島・新 3分16

秒71 予選敗退 

 

（女子） 

400ｍ 

才野 直美 57秒20 予選

敗退 

4×100ｍＲ 

尾原・才野・一安・小笠原 

47秒84 予選敗退

H22.10.3 第2回広島市陸上競

技記録会

広島市広域公園陸

上競技場

（男子） 

100ｍ 

松下 元 10秒95 2位 

菊池 頼太 11秒12 4位 

鳫林 隆文 11秒20 6位 

古田 真也 11秒24 

田島 慶一 11秒26 

下岡 紘士 11秒41 

河合 卓也 11秒41 

松島 吉彦 11秒57 

木下 孝啓 11秒59 

古川 拓也 11秒62 

工藤 豪平 11秒66 

井上 博之 11秒85 

400ｍ 

松島 吉彦 49秒27 1位 

山田 裕起 49秒82 2位 

飯島 憂 50秒32 4位 

新 憲太郎 51秒45 6位 

5000ｍ 

新廣 洋平 16分08秒59 2

位 

中野 一優 16分18秒23 4

位 

山岡 隆典 16分35秒71 7

位 

伊永 亮太 16分41秒39 8

位 

東浦 克典 16分48秒77 

稲田 克樹 16分56秒19 

宮本 仁 17分17秒13 

久弘 好成 17分57秒70 

 

走高跳 

池田 智弥 1ｍ90 3位 

 

（女子） 

1500ｍ 

山口 真奈美 4分57秒32 

1位 

三浦 絵梨奈 5分17秒05 

3位 

走幅跳 

村田 匠 5ｍ09 1位 

星野 未波 4ｍ90 2位

H22.10.9 平成22年度広島県

学連競技会

広島経済大学グラ

ウンド

（男子） 

100ｍ 

鳫林 隆文 

 11秒24 1位 

古田 真也 

 11秒27 3位 

木下 孝啓 
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 11秒77 7位 

200ｍ 

松下 元 

 22秒44 2位 

鳫林 隆文 

 22秒46 3位 

松島 吉彦 

 23秒22 6位 

800ｍ 

赤井 暁彦 

 1分57秒89 1位 

山田 裕起 

 2分01秒22 2位 

藤堂 友之 

 2分05秒67 3位

H22.10.11 第22回出雲全日本

大学選抜駅伝競走

出雲大社正面鳥居

前～出雲ドーム

中四国学連選抜チーム（選

抜） 

木村 考志 

金地 直哉 

補欠

H22.10.22

～23

第33回中国四国学

生陸上競技選手権

大会

徳島県鳴門総合運

動公園陸上競技場

（男子） 

400ｍ 

松下 元 

 48秒85 2位 

山田 裕起 

 50秒03 7位 

800ｍ 

木村 考志 

 1分50秒72 1位（大会新） 

1500ｍ 

木村 考志 

 3分58秒62 1位 

5000ｍ 

赤井 暁彦 

 15分01秒64 1位 

10000ｍ 

上原 千弥 

 31分41秒95 3位 

400ｍＨ 

河合 卓也 

 52秒89 2位 

飯島 憂 

 54秒32 6位 

4×100ｍＲ 

田島・古田・松下・菊池 42

秒12 3位 

4×400ｍＲ 

木村・松下・松島・山田 3分

16秒58 1位 

棒高跳 

小村 俊介 4ｍ80 1位 

片岡 真一 4ｍ30 2位 

片山 渉 4ｍ30 3位 

走幅跳 

半川 涼 6ｍ62 4位 

三段跳 

開内 健士郎 

 14ｍ72 2位 

平川 祐太 

 14ｍ69 3位 

砲丸投 

木下 雅崇 

 13ｍ75 1位 

河野 健太 
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 12ｍ26 8位 

ハンマー投 

寄定 敏雄 

 45ｍ50 5位 

 

（女子） 

100ｍ 

小笠原 衣里 

 12秒54 1位 

200ｍ 

小笠原 衣里 

 25秒34 1位 

尾原 菜月 

 25秒70 3位 

400ｍ 

才野 直美 

 56秒52 1位（大会新） 

10000ｍ 

山口 真奈美 

 37分21秒50 1位 

4×400ｍＲ 

一安・尾原・小笠原・才野 3

分52秒50 1位 

 

大会ＭＶＰ 

男子 木村 考志 

女子 才野 直美 

H22.11.2

～3

第32回西日本カー

ニバル

北九州市立鞘が谷

競技場

男子100ｍ 

木下 孝啓11秒68（予選敗

退）
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